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Banco de fitness 2.0

INFORMACION GENERAL

@ Dimensiones: 3,14x0,70x1,03

@ Altura total: 1,03 m

() Altura de caida libre: 0,48 m

@ Area de seguridad (M): 6,14x3,70

@ Area de seguridad (QM): 21,00 gm %, L S,
@ cClase de edad: 14 0 més = —
@ Pagina catalogo: Page 147 £ _*l ]

El innovador banco de fitness es una mezcla moderna de bancoy
actividad al borde del camino. Su disefio contemporaneo y patentado es
el resultado de un estudio cientifico de 2018, en el que se examino el
comportamiento durante el ejercicio fisico de personas de entre 30y 80
afios. Estos hallazgos del campo de la motivacién y la activacion se
combinan con materiales de alta calidad. Un tablero descriptivo detallado
explica los posibles movimientos y ejercicios. Material: Acero inoxidable
(granallado) Lamas del banco Robinia EPDM EI BANCO FITNESS ofrece
muchas posibilidades para trabajar la forma fisica y al mismo tiempo
suficiente espacio para descansar durante o después del entrenamiento.
EI BANCO FITNESS mejora enormemente la calidad de la estancia en un
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curso de ejercicio.
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